Probleme: Comment I'appareil cardio-vasculaire, permet-il une
distribution efficace des nutriments et du 02, quelque soit I'activité de
I'organisme?

Hypotheses/Méthode de résolution:



TP : Dissection du cosur

v CAPACITES MISES EN (EUVRE
- Suivre un protocole
- Realiser une dissection
- Légender et titrer un schéma du coeur

1. Comprendre I'organisation externe du coeur.

- Repérer la face ventrale du coeur grace au sillon inter-ventriculaire.

- Placer le coeur face dorsal au fond de la cuvette.

- A partir de ce moment la droite du coeur sera a votre gauche et inversement.

- Repérer les arteres pulmonaires, I'aorte, les veines caves et les veines pulmonaires, a
I'aide d'étiquette. Vous pouvez prendre une photo.

1. Une photo du cceur avant la dissection en face ventrale

Ceeur droit

Sillon interventriculaire

Cceur gauche




2. Réaliser la dissection du cosur en utilisant le protocole ci-dessous et les consighes
vidéo projetées.

- Ouvrir le coeur droit en introduisant les ciseaux dans I'artere pulmonaire, puis
poursuivre le long du sillon inter-ventriculaire (coté droit ).

- Quvrir le ceeur gauche en introduisant les ciseaux dans 'aorte, puis poursuivre le long
du sillon inter-ventriculaire (coté gauche).




3. Observer la limite entre les oreillettes et le ventricule, et I'’entrée de I’artere
pulmonaire et de |'aorte. Ces zones sont des valvules.
Appeler le professeur pour I'évaluation de votre dissection et présenter les valvules.

valvules




4. En utilisant votre dissection et vos observations, expliquez la circulation du sang a
sens unique dans le coaur.

Les valves et valvules agissent comme des
clapets anti retours. Le sang ne pouvant
revenir en arriere, il circule a sens unique.



5. Compléter la légende des schémas du coeur et indiquer le trajet du sang dans le
coaur a I'aide de fleches.



En vous aidant de I'animation projetée, replacer les images du coeur dans les cases A a E.

Fin de |a diastole
» Oreillettes et ventricules sont relachés,

o Les valvules auriculo-ventriculaires sont ouvertes,

» Venant des veines caves et pulmonaires, le sang
passe des oreillettes dans les ventricules.

Diastole durée: 4/10° de seconde
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Début diastole

» Les muscles ventriculaires
se relachent.

» Les valvules sigmoides se
ferment.

® Quand la pression dans les ventricules
dépasse la pression dans les arteres,
les valvules sigmoides s'ouvrent :
le sang est envoyé sous pression
dans les artéres.

Systole auriculaire durée : 1/10" de seconde

o Les oreillettes se contractent et un petit
volume de sang s'ajoute au contenu des
ventricules (environ 80 % du remplissage
ventriculaire se fait avant la contraction
des oreillettes).

&

Début Systole ventriculaire

» Les ventricules se contractent et compriment
le sang qu'ils contiennent.

» Les valvules auriculo-ventriculaires
se ferment sous l'effet de 'augmentation de la
pression sanguine.

Systole ventriculaire durée : 3/10° de seconde
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Doe 3. |rrigation au niveau d'un muscle au repos (a) et lors d'un effort (b).
Les artérioles possédent une couche musculaire qui permet de faire varier leur diamétre. On parle de vasoconstriction
ou de vasodilatation. Les sphincters modulent la superficie des capillaires et donc le débit sanguin dans le muscle,
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