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Rappel des etapes du raisonnement scientifique (hypothetico-deductif) en reponse a une
problematique.

1 - Hypothese(s),

2 - Consequence verifiable de I'hnypothése (si I'hypothése est vraie, alors je dois
pouvoir montrer que..., sinon I'hypothese n'est pas validée),

3 - Choix d'un protocole expérimental permettant de valider I'hypothése,

4 - Description des résultats expérimentaux et explication - Conclusion.

Etape de la démarche Votre réponse

scientifique
Problématique A formuler sous forme de question avec un ?
Hypothése A formuler sous forme hypothétigue (ce n'est pas une affirmation)

Observation= saisie

p . J'observe (les résultats) ... ou le doc montre que ...
dinformation

Référence aux

; Or je saisque ... Ou on nous précise que .....
connaissances

Donc je conclue que | Ce peut &tre une affirmation, une loi, un nouveau

Conclusion . .
probléme ou une nouvelle hypothése)
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1. Retrouvez dans les documents du livre p296 a 298 et grace aux liens moodle

des argu |
a. L'hypothalamus est a l'origine de I'activité hypophysaire. ™

Cette phrase est a la fois
I'hypothése et a la fois la
conclusion en admettant
que I'hypothése est juste
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argument 1

Protocole

Résultats observés

® ablation de 'hypothalamus (hypothalatectomie) qui consiste &
détruire certains noyaux gris d'une région de I'hypothalamus (amas
de neurones colorés en vert sur le schéma) chez un Rat adulte
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- un arrét de la libération de FSH et de LH par I'hypophyse
térieurs

I
- une atrophie des testicules
- un arrét de la production de testostérone et des spermatozoides
- Une régression des caractéres sexuels secondaires
Remarque : des |ésions dans d'autres régions de I'hypothalamus

{amas de neuranes colorés en blane sur le schéma) sont sans
effet.
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argument 2

On a détruit chez un Bélier les neurones de certains noyaux gris de
I'hypothalamus (amas de neurones colorés en vert sur le schéma).

Cette opération, qui a pour but d'empécher toute production de GnRH, a
également pour effet d'interrompre la liberation de LH et de FSH par
I'hypophyse antérieure.

On peut restaurer chez cet animal la libération dans le sang de LH et de FSH
par perfusion de GnRH.

On a perfusé le Bélier traité avec des doses totales de GnRH identiques :

- soit sous forme de pulsations ;

- soit sous forme continue.
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argument 3

| Protocole

| Résultats observés

® chez un Rat adulte : on bloque I'activité hypophysaire par
I'action de barbituriques, puis on réalise des stimulations
électriques des neurones (neurones colorés en vert surle
schéma) de 'hypothalamus
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- une sécrétion par les neurones stimulés d'une neurchormone (la GnRH) ;

- sUivie par une augmentation brutale de la libération de FSH et de LH par
I'hypophyse antérieure.

Remarque :

des stimulations &lectrigues de neurones d'autres régions de

I'hypothalamus (heurones colarés en blane sur le schéma)sont sans
effet.

barbituriques * : famille de médicaments sedatifs ayant notamment un effet anticonvulsivant et tranquillisant
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déduction de la relation entre
I'hypothalamus et I'hypophyse
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b. L'hypophyse sécréte deux hormones, la LH et la FSH qui sont
toutes deux nécessaires a la synthése de spermatozoides.

argument 1

Protocole

Résultats observés

® ablation de 'hypophyse entiére (hypophysectomie) ou

de son lobe antérieur chez un Rat adulte
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- une atrophie des testicules
E—

C - un arrét complet de la production de testostérone et de

spermatozoides

2D

E—
- Une régression des caractéres sexuels secondaires
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argument 2

Protocole

Reésultats observes

®» un Rat adulte est hypophysectomisé ; une semaine plus
tard on lui injecte de la LH et de la FSH hypophysaires
correctement dosées
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Aprés gue les résultats de I'ablation aient été constatés, on observe dans
les 2 cas .

- une reprise de la sécrétion de 'hormone méale et de |a production des
spermatozoides

- un rétablissement des caractéres sexuels secondaires
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c. La LH hypophysaire déclenche |la sécretion testiculaire de testostérone.

| Protocole

Résultats observés

® injection de LH hypophysaire correctement dosée a un Rat adulte
normal

+ LH hypophysaire
T
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- une stimulation de la sécrétion de 'hormone méle (la
testostérone)

or on sait que le tissu intersticiel fabrique la testostérone

onh en déduit que la LH agit sur le tissu interstitiel (cellule de Leydig).
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d. La testostérone agit sur le complexe hypothalamo-hypophysaire.

Protocole Résultats observés

Autoradiographie d'une coupe fine de testicule

® des coupes fines de testicule de Rat adulte sont réalisées et maintenues
dans des conditions de leur activité :

- elles sontincubées une nuit durant en présence d'anticorps anti-béta
HSD* marqués par un isotope radioactif ;

- aprés ce traitement, on réalise une autoradiographie des coupes de
testicule.

" la béta HSD est une enzyme indispensable a la synthése de toutes les hormones
stercides : |la testostérone est une hormone de la famille des stéroides (dérives
du cholestéral)

Woir coupes de testicules (1)

Voir coupes de testicules (2)

Cette expérience confirme l|a fabrication de la
testostérone au niveau du tissu intersticiel.
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| Protocole | Résultats observés

Autoradiographie d'une coupe fine d'hypothalamus
® on injecte dans la circulation sanguine générale d'une Souris i
male castrée, de la testostérone marquée par un isotope radioactif.

On réalise ensuite une autoradiographie d'une coupe fine
d'hypothalamus.

LR B

Remarque : les neurones hypothalamiques qui fixent |a testostérone ne sont pas les neurones a
GnRH, mais des neurones voisins, connectés aux précédents.

La testosterone se fixant sur les cellule de I'hypothalamus, ces expériences

confirment 'action des testicules sur le complexe hypothalamo-hypophysaire via la
testostérone.
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e. Les testicules freinent I'activité du complexe neuroendocrinien.

| Protocole

w les taux de LH ont été dosés réguliérement dans le sang d'un Bélier :
- A 3 jours avant sa castration ;

- B : 7 jours aprés sa castration ;

C : guelgues jours aprés |ui avoir fait un implant sous la peau lui délivrant en continu de fortes doses de testostérone.
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Résultats observés
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C: aprés sa castration et un implant sous-cutané lui délivrant en continu de fortes doses de testostérone
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| Protocole

® on réalise chez un Bélier des prélévements sanguins réguliers pendant 20 heures et on dose les taux plasmatiques de trois
hormones : la GnRH, la LH et la testostérone.

Les prélévements sanguins ont été réalisés :
- dans latige hypophysaire pour le dosage de laFSH;
- dans la circulation genérale, pour la LH et |a testostérone.
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Probléme:
Roéle de I'hypothalamus dans
les cycles ovarien et utérin.
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Protocole : ABLATION DE L' HYPOTHALAMUS ou hypothalamectomie

L' hypothalamectomie consiste a détruire certains noyaux de |a région anterieure de

I'hypothalamus qui constitue les neurones vasomoteurs.
Hypothalamus _

w-GnRH
#

£
r

Résultats : On constate :
1. Un arrét de |la production de FSH et de LH.

2. Un arrét de la production des hormones ovariennes. Hwt)siphyse
anterieure

or Protocole : Injection de GnRH a une rate adulte hypothalamectomisée.

On procede a une injection pulsative de GnRH aprés lésion de I'hypothalamus a raison
de 1 pg/min pendant 6 min toutes les 60 min.

Résultats :
Rétablissement des taux sanguins normaux de FSH et de LH .
Rétablissement des taux sanguins normaux d'cestradiol et de progestérone.

Conclusion : Sans hypothalamus, 'hypophyse ne fonctionne; plus la GnRH
synthétisée par I'hypothalamus stimule I'hypophyse qui en réponse libére de la LH et
de la FSH.
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Probléme:
Role de I'hypophyse?
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Protocole : Ablation de I'hypophyse= Hypophysectomie d'une rate adulte.
Reésultats : on observe :

1. Une atrophie de |'ovaire.
2. Une chute du taux des hormones ovariennes (cestradiol et progestérone).

or l'injection de doses variables de FSH et de LH a une rate adulte a pour
conséquence:

-Maturation précoce des follicules.
-Ovulation et formation de corps jaunes.
-Production d'oestradiol et de progestrerone.

Conclusion : L'hypophyse agit donc sur le fonctionnement de I'ovaire et sur sa
synthese d'hormones ovarienne par ses sécrétion de LH et de FSH.
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Probléme:
Role précis de LH et FSH?
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Protocole : Injection de FSH a une rate hypophysectomisée

Une rate de 35 jours est hypophysectomisee, 7 jours plus tard on lui injecte
une forte dose de FSH (150uQ9).

Reésultats :On observe la formation et la maturation de follicules ovariens.

or si on injecte la FSH a une rate adulte normale pendant la phase qui
precede la periode des premieres 24 heures du cycle,on observe une
croissance et une méaturation de nombreux follicules ovariens.

conclusion: la FSH agit sur la maturation des follicules dont |la production
d'oestrogene augmente. L'augmentation du taux de FSH en debut de cycle
permet donc la phase folliculaire.
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Protocole : Une rate de 35 jours est hypophysectomisee, 7 jours plus tard on lui
injecte une forte dose de LH (150ug).

Résultats : On observe successivement :
1. Ovulation
2. Développement de corps jaune
3. Présence d'cestradiol et de progestérone dans le sang.

Or l'injection de LH a une rate adulte normale pendant les 48 heures du cycle donne
des résultats similaires

1. Chute du taux sanguin d'cestradiol.

2. Ovulation.

3. Développement de corps jaunes.

4. Elévation du taux sanguin de progestérone.

Conclusion: la LH déclenche I'ovulation (pic avant 14éme jour), induit la baisse
d'oestrogéne et induit la sécretion de progestérone par le corps jaune.
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Probléme:

comment expliquer les variations
de FSH et de LH?
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Protocole : Injection d'cestradiol marquee ou autohistoradiographie

On injecte de |'cestradiol marqué (14C ou 3H). Aprés quelques heures, on sacrifie
I'animal et on cherche les cellules qui ont fixées les elements radioactifs.

Résultats . Plusieurs types de cellules ont fixé I'cestradiol radioactif :

1. Les neurones hypothalamiques secréteurs de GnRH (heurones vasomoteurs)
2. Les cellules antéhypophysaires secrétrices de FSH et de LH

on obtient les mémes résultats avec la progestérone

Conclusion: on peut émettre I'hypothése d'un retrocontréle des hormones ovariennes
sur I'hypothamus et I'hypohyse.
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Protocole : Neuf lots de rates castrées a 26 jours recoivent pendant 5 jours des doses
variables d'cestradiol injectees dans la circulation sanguine.

Résultats : Aprés 5 jours d'injection :

or 'oestradiol se fixe sur les cellules de I'hypophyse

conclusion: L'oestradiol exerce un retro contréle negatif sur I'hypophyse (Phase folliculaire
et lutéale) exepté pour une certaine concentration ( 0.8 microgramme/kg/J) pour laquelle le
retrocontréle est positif (pic LH et FSH)
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Protocole : On injecte de |la progestérone a des rates adultes normales, a divers
moments du cycle ovarien.

Résultat :
1. Chute des taux sanguins de FSH et LH.
2. Arrét du fonctionnement cyclique de l'ovaire :
a) Absence d'ovulation.
b) Disparition du pic d'cestradiol.

or la progestéron se fixe sur les cellules de I'hypohyse
conclusion: La progesterone exerce un retro contréle negatif sur I'hypophyse. Ce

retrocontréle se produit pendant la phase lutéale conjointement a celui de
I'oestradiol.



